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Emma og Peder Henriksen har dedikeret deres liv til at hjselpe andre.
Gennem ledelse af to plejehjem har de staet op tre gange hver nat, lavet
mad til 100 mennesker hver dag og samtidig opfostret deres egne bgrn
under samme tag som de zeldre. Jul, paske og nytar. Alle hgjtider blev holdt
sammen - som én stor familie.

GLADEN ER STARKEST, NAR MAN GLZADER
ANDRE

Af Thomas Schgnning fra Danmarks Medie- og Journalisthgjskole, 1. semester
hold 2.

"Veer god mod andre, sa er de ogsa gode mod dig”

Eller i ét enkelt ord: Naestekaerlighed. Vi kender alle sammen ordet. Hvis ikke vi
har leert det i skolen, sa har vi leert det derhjemme som en del af opdragelsen. Vi
skal vaere gode mod andre - sa bliver det ofte gengaeeldt. Det har Emma og
Peder Henriksens livi den grad handlet om.


http://www.2017aarhusianere.dk/2016/05
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Emma og Peder bestyrede i over tre artier to plejehjem: Fgrst et pa Mors, og sa
et i Holsted. Parret boede med de aeldre, og de var hele tiden pa arbejde.
Alarmen ringede tre gange om natten, og samtidig havde de deres bgrn, Edith,
Agnes, Hans Jgrgen og Niels Peter, at se til. Det var ikke altid lige let. Hverken for
bgrnene eller parret. "Bgrnene kunne nogle gange finde pa at sige til mig: 'Mor,
ga ikke ned i 100-3ar." Det gjorde lidt ondt,” siger Emma. Hun mener alligevel, at
et livsammen med de aldre, som bgrnene kaldte 100-ar, har laert dem at vise
mere hensyn.

Alligevel var de som en familie; Emmma og Peder, bgrnene og de zeldre. Alle
hgjtider blev holdt sammen, om det var jul eller nytar var ligegyldigt. Det, at bo
sammen med de zldre, var en fantastisk ting. "Et plejehjem var mere et hjem
dengang, end det er nu,” siger Peder. Det indtryk far man ogsa, nar parret viser
billeder og fortaeller historier fra et fotoalbum, plejehjemmet i Holsted
skaenkede dem til en afskedsfest, da de stoppede som bestyrere.

BUSSEN EMMA OG ALLIKEN BORGE

Historier er der nok af, nogle mere maerkvaerdige end andre. De havde for
eksempel en tam allike, de kaldte Bgrge, som Peder havde fundet til deres
yngste sgn Niels Peter. Den flgj hen til folk, nar man kaldte.

"De fleste aeldre kunne lide den. De fleste!” griner Peder.

De havde ogsa en rgd bus, de aeldre beboere pa Holsted Plejehjem havde
navngivet 'Emma’ — efter Emma. Den gav mulighed for at komme uden for
plejehjemmet.

"Vi kgrte tit ud til der, hvor de zeldre havde boet. S& kunne de fortaelle om
markerne og afgrgderne. Det var sa godt,” siger Emma med salige ansigtstraek.

Alliken Bgrge og bussen Emma var, ligesom mange andre ting, bindeled
mellem Emma og Peter, deres bgrn og de aeldre. Tankerne ledes hen pa smil,
latter og gleede blandt den store familie, nar parret forteeller deres sma historier,
mens de smadiskuterer, hvornar det nu lige var, Bgrge snuppede en frikadelle
fra en af de zeldre ved middagsbordet.

NASTEKARLIGHEDEN ER STORST

"Fgr vi havde elevator pa plejehjemmet i Holsted, bar vi de aeldre op og ned ad
trappen i sadan en der,” siger Emma og peger ud pa en plastichavestol ude p3a
altanen.

"Det var jo os der bar dem, Peder og mig. Vi kunne jo ikke byde vores
tjenestepiger sadan noget.”



Nogle af tjenestepigerne besgger stadigveek Emma og Peder pa Aarhus
Friplejehjem.
Nogle af dem har haengt ved i over 20 ar.

Da Emma og Peder stoppede lederskabet pa plejehjemmet i Holsted i 1988,
blev der holdt en stor fest. Parret vidste ingenting om det. Det var en
folelsesladet dag for dem. En familie blev brudt, men de zeldre var glade for den
omsorg, parret havde givet dem. Som gave havde beboerne lavet det
fotoalbum, som Emma og Peder stolt fortaeller deres historier ud fra.

Mens Emma og Peder sidder og snakker ud fra et af billederne, siger Emmma,
som hun har sagt flere gange fgr under interviewet:
"Ja, vi har haft sddan et godt liv.”

Ja. Emma og Peder Henriksen har haft et godt liv. Det kan man se. Det kan man
fgle. De har elsket at ggre andre mennesker glade, pa trods af hardt slid og slaeb.
Peder fortsaetter, hvor Emma slap:

"Der var engang en fra min hgjskole, der havde skrevet i min gaestebog: Husk,
gleeden er staerkest, nar man glaeder andre — og det tror jeg faktisk gaelder

endnu.”



